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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Curso de Iniciación al Deporte

DURACIÓN
300 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
TITULACIÓN expedida por EUROINNOVA INTERNATIONAL ONLINE EDUCATION, miembro de la AEEN
(Asociación Española de Escuelas de Negocios) y reconocido con la excelencia académica en educación
online por QS World University Rankings
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Descripción
Si le interesa el mundo del deporte y la actividad física y quiere iniciarse en él este es su momento, con
el Curso de Iniciación al Deporte adquirirá los conocimientos necesarios para aprender a
desenvolverse en este ámbito. Hoy en día la importancia de deporte en nuestras vidas es esencial, las
personas le han dado un rol muy importante sin tener en cuenta la actividad que se realice, ya sea en
gimnasios, atletismo, deportes como fútbol o baloncesto etc. Con la realización de este Curso de
Iniciación al Deporte conocerá, entre otras cosas, los diferentes tipos de deporte, habilidades
deportivas o metodologías para la enseñanza deportiva.

Objetivos

Conocer el concepto y clasificación del deporte.
Adquirir los contenidos técnico
tácticos en la iniciación deportiva escolar.
Aprender los diferentes modelos en la iniciación deportiva.

A quién va dirigido
El Curso de Iniciación al Deporte está dirigido a todas aquellas personas que quieran iniciarse en esta
ciencia o cualquier profesional dedicado a la actividad física y el deporte que deseen adquirir
conocimientos sobre las actividades a realizar en la iniciación al deporte. Además es interesante para
aquellas personas que quieran especializarse en actividades deportivas.

Para qué te prepara
Este Curso de Iniciación al Deporte le prepara para conocer los aspectos fundamentales que engloba
la iniciación al deporte, teniendo una visión amplia de las diferentes formas y modelos de actuación en
esta etapa deportiva. Además con este Curso de Iniciación al Deporte será capaz de planificar
actividades deportivas y plantear actividades alternativas de la iniciación deportiva.

Salidas laborales
Deportes / Actividad física / Docencia / Gimnasios / Entrenamiento deportivo / Monitor.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. EL ORIGEN DEL DEPORTE COMO CONDICIONANTE DE SU NATURALEZA
EDUCATIVA

Introducción1.
Glosario2.
Los valores en la génesis del deporte: del agón griego al sport inglés3.

- El agón griego1.
- El sport inglés2.
- Diferencias entre el agón y el sport3.

El deporte como fenómeno de masas4.
- El deporte en los medios de comunicación de masas1.
- La dimensión económica del deporte2.
- Aspectos políticos asociados al deporte3.

Perspectivas sociológicas del deporte5.
- La perspectiva sociológica dominante: deporte moderno y sociedad industrial1.
- Otras perspectivas sociológicas2.

El deporte en su dimensión educativa como motivo de controversia6.
- Consideración actual de los valores del deporte1.
- El deporte educativo2.

Estructura social del deporte en la actualidad7.
El caso español8.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. CONCEPTO Y CLASIFICACION DEL DEPORTE

Introducción1.
Glosario2.
Aproximación al concepto de deporte3.

- El deporte como categoría del juego1.
- Rasgos esenciales de la naturaleza externa de la actividad deportiva2.

Clasificación de los juegos deportivos4.
- Clasificaciones conceptuales del deporte1.

Especial consideración de las clasificaciones pedagógicas del deporte5.
- La experiencia vivida1.
- Tipología del deporte2.
- Clasificación basada en los niveles de dificultad3.
- Clasificación basada en la comunicación entre el individuo y el entorno4.
- Clasificación basada en la estructura de los deportes5.
- Ampliación de la clasificación de Parlebas por Hernández Moreno y Blázquez Sánchez6.
- Clasificación basada en el tipo de habilidades7.

El factor comprensivo como criterio esencial para una clasificación de los juegos deportivos6.
- Juegos de blanco y diana1.
- Juegos de muro2.
- Juegos de cancha dividida3.
- Juegos de campo y bate4.
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- Los juegos de invasión5.
La iniciación deportiva escolar: marco conceptual7.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. DEPORTE Y CURRÍCULO DE EDUCACION FISICA

Introducción1.
Glosario2.
Reforma educativa y concepción constructivista de la enseñanza y del aprendizaje3.
Objetivos y contenidos de iniciación deportiva en el currículo de educación física4.

- La iniciación deportiva en el currículo de Educación Física: aspectos a considerar1.
- Objetivos de Educación Física e iniciación deportiva2.
- Contenidos de iniciación deportiva en la Educación Física de Primaria3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LOS CONTENIDOS TECNICO-TACTICOS EN LA INICIACION DEPORTIVA
ESCOLAR

Introducción1.
Glosario2.
La táctica en la iniciación deportiva3.

- Principios tácticos de la práctica deportiva y elementos principales1.
- El comportamiento inicial del alumnado en la práctica deportiva2.
- Posibilidades tácticas básicas del jugador o de la jugadora en posesión del balón3.
- Posibilidades tácticas básicas del jugador o de la jugadora atacante que no posee el balón4.
- Posibilidades tácticas básicas del jugador o de la jugadora que defiende5.
- La continuidad del juego: percibir, actuar, los apoyos y las ayudas6.

La técnica en la iniciación deportiva4.
- La técnica y la habilidad específica1.
- La habilidad específica en los deportes psicomotores y sociomotores2.
- La habilidad específica: dificultad, clasificaciones y aprendizaje3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. LA INICIACION DEPORTIVA EN EL CONTEXTO ESCOLAR: PRINCIPIOS PARA LA
PLANIFICACION Y LA ACCION DOCENTE

Introducción1.
Glosario2.
La metodología tradicional de la enseñanza deportiva3.
Insuficiencias del modelo técnico y planteamientos alternativos de iniciación deportiva4.

- Insuficiencias del modelo técnico1.
- Planteamientos alternativos de iniciación deportiva2.

Un planteamiento constructivista para la iniciación deportiva escolar5.
- Características básicas del modelo constructivista para la iniciación deportiva1.
- El modelo constructivista "horizontal" de iniciación deportiva2.
- El modelo constructivista "vertical" de iniciación deportiva3.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. INICIACION A LOS DEPORTES DE INVASION

Introducción1.
Glosario2.
Consideraciones previas al desarrollo de las unidades didácticas3.
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- Consideraciones al qué enseñar1.
- Consideraciones al para qué enseñar2.
- Consideraciones al cómo enseñar3.
- Consideraciones sobre la evaluación en las unidades didácticas4.

Desarrollo de la unidad didáctica: "Conozco y practico juegos deportivos de invasión"4.
Desarrollo de la unidad didáctica: "Aprendo a jugar a balonmano"5.

EDITORIAL ACADÉMICA Y TÉCNICA: Índice de libro Iniciación deportiva de Contreras, O. R.. De la Torre,
E.. Velázquez, R. publicado por Editorial Síntesis
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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