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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación

https://euroinnova.edu.es/master-salud-mental


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION



EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION



EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Master en Salud Mental (Doble Titulación con Reconocimiento de
Oficialidad por la Escuela de Servicios Sanitarios y Sociales de Canarias -
ESSSCAN)

DURACIÓN
800 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
Titulación Múltiple: - Titulación de Master en Salud Mental con 600 horas expedida por EUROINNOVA
BUSINESS SCHOOL como Escuela de Negocios Acreditada para la Impartición de Formación Superior
de Postgrado y Avalada por la Escuela Superior de Cualificaciones Profesionales - Diploma de Curso de
Entrevista Diagnóstica en Salud Mental con Reconocimiento de Oficialidad por la Escuela de Servicios
Sanitarios y Sociales de Canarias - ESSSCAN con 200 horas.
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Descripción
La mayoría de las personas cuando sienten algún malestar a nivel psicológico y/o emocional no acuden
al psicólogo, ya sea por miedo, desconocimiento, porque piensan que no sirve de nada, cuando en
realidad deberían de hacerlo para tratar cuanto antes ese malestar. Cada día se dan más tipos de
trastornos en las personas ya sea por los ritmos de vida que se lleva, el estrés en el trabajo, etc. Con la
especialización en Salud Mental que se ofrece en este Máster, el alumno conocerá los tratamientos de
los trastornos en salud mental desde la infancia hasta le vejez.

Objetivos

Orientar al personal, enseñándole a realizar un diagnóstico precoz y a saber dar las aplicaciones
adecuadas sobre qué hacer y cómo tratar al paciente y sus familias en las etapas
correspondientes de la salud mental de las personas.
Actualizar los conocimientos sobre Salud Mental.
Profundizar en el papel del personal en la atención a las demencias.
Conocer los principales tratamientos en salud mental en torno a la psicología y psiquiatría.
Saber la importancia del tratamiento de la salud mental en la infancia hasta la vejez de las
personas.
Aplicar distintos tratamientos para prevenir la salud mental.

A quién va dirigido
Está dirigido a las instituciones geriátricas, así como a sus equipos multidisciplinares que desempeñan
allí su tarea profesional, además de a aquellas personas que están interesadas en formar parte de los
mismos o quieran especializarse en Salud Mental. Dirigido a cuidadores particulares y a cualquier
persona que esté interesada en adquirir conocimientos en el área de la intervención en salud mental y
deseen desarrollar su actividad profesional en este materia.

Para qué te prepara
Con la realización del Master en Salud Mental podrá desarrollar con destreza las funciones básicas del
campo de la salud mental, conociendo en profundidad cada uno de los trastornos que se pueden
encontrar y los factores de riesgo de padecer cada enfermedad, así como su prevención.

Salidas laborales
Equipos multidisciplinares o trabajadores de instituciones, Cuidadores/as particulares, Enfermeros/as,
Terapeutas, Auxiliares, Centros especializados, Residencias, Centros de atención sociosanitaria,
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centros de día.
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TEMARIO

MÓDULO 1. LA SALUD MENTAL Y SU TRATAMIENTO. PSICOLOGÍA Y PSIQUIATRÍA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SALUD MENTAL Y PERSONALIDAD NORMAL

Concepto de salud mental.1.
Teorías en el origen de la Salud Mental2.
Niveles de Intervención en Salud Mental3.
Recursos en Salud Mental4.
Funciones y ámbito de la práctica de Enfermería en Salud Mental5.
Concepto de Personalidad y teorías6.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. VALORACIÓN EN SALUD MENTAL

La entrevista1.
Valoración del estado mental2.
Escalas de valoración cognoscitivas3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FACTORES CAUSALES

Factores biológicos orgánicos1.
Factores neuroendocrinológicos2.
Factores genéticos3.
Factores psicológicos o psíquicos4.
Factores causales ambientales, sociales o exógenos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PSICOLOGÍA

Definición.1.
Evaluación Psicológica y Clínica.2.
Habilidades del terapeuta.3.
Psicología evolutiva.4.
Psicopatología y diagnóstico.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRATAMIENTOS PSICOLÓGICOS

Introducción.1.
Qué es un tratamiento psicológico.2.
Psicólogo & Psiquiatra.3.
Momento para el tratamiento y sus tipos.4.
Profesionales que realizan tratamientos psicológicos.5.
Dónde encontrar tratamientos psicológicos.6.
Eficacia de los tratamientos psicológicos.7.
Evaluar la eficacia de los tratamientos.8.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. HISTORIA DE LA PSIQUIATRÍA
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Concepto de psiquiatría1.
La psiquiatría a lo largo de la historia2.
La psiquiatría en España3.
La salud mental actualmente4.

MÓDULO 2.LA SALUD MENTAL EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA

UNIDAD DIDÁCTICA 1. INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGÍA INFANTIL

Breve historia de la Psicología Infantil y estado actual1.
Conceptos básicos en psicología infantil2.
Concepto actual de desarrollo3.
Las dimensiones del desarrollo4.

UNIDAD DIDÁCTICA2. DESARROLLO PRENATAL

Etapas del desarrollo prenatal1.
La herencia genética2.
Problemas en el desarrollo prenatal3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. EL NIÑO DE 0 A 15 MESES

Nacimiento1.
Desarrollo físico y psicomotor2.
Desarrollo sensorial y perceptivo3.
Desarrollo cognitivo4.
Desarrollo del lenguaje5.
Desarrollo psico-social y afectivo6.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. EL NIÑO DE 1 A 3 AÑOS

Desarrollo físico y psicomotor1.
Desarrollo cognitivo2.
Desarrollo del lenguaje3.
Desarrollo psico-social y afectivo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. EL NIÑO DE 3 A 6 AÑOS

Desarrollo psicomotor1.
Desarrollo cognitivo2.
Desarrollo del lenguaje3.
Desarrollo psico-social y afectivo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. EL NIÑO DE 6 A 9 AÑOS

Desarrollo físico y motor1.
Desarrollo cognitivo2.
Desarrollo del lenguaje3.
Desarrollo psico-social y afectivo4.
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UNIDAD DIDÁCTICA 7. EL NIÑO DE 9 A 12 AÑOS

Desarrollo físico1.
Desarrollo del lenguaje y la comunicación2.
Desarrollo psico-social y afectivo3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PSICOLOGÍA CLÍNICA INFANTIL

Conceptos de salud y enfermedad1.
Otros conceptos relacionados2.
Evaluación y diagnóstico3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TRATAMIENTO PSICOLÓGICO

Introducción1.
Terapia conductual2.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. PSICOPATOLOGÍA INFANTIL

Introducción1.
Trastornos de ansiedad2.
Conductas agresivas y oposicionistas3.
Trastornos de la ingestión y la conducta alimentaria en la infancia4.
Trastornos de la eliminación5.
Problemas y trastornos del sueño6.
Trastornos de las habilidades motoras7.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. PSICOPATOLOGÍA INFANTIL II

Trastorno por déficit de atención con hiperactividad1.
Trastornos del aprendizaje2.
Trastornos del lenguaje3.
Retraso mental4.
Trastornos generalizados del desarrollo5.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. INTERVENCIÓN PSICOEDUCATIVA EN LA INFANCIA

Aspectos generales de la intervención psicoeducativa1.
Intervención psicoeducativa en los trastornos del desarrollo2.
Intervención familiar3.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. TRASTORNOS DE CONDUCTA

Definición y características de los trastornos de conducta1.
Causas de los trastornos de conducta2.
Clasificación de los trastornos de conducta3.
El Trastorno Negativista Desafiante y su tratamiento4.
El Trastorno Disocial5.
Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad (TDAH)6.
Trastorno Autista7.
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UNIDAD DIDÁCTICA 14. TRASTORNOS DE ANSIEDAD

La ansiedad1.
Las fobias infantiles2.
Clasificación de los trastornos de ansiedad en la infancia3.
Tratamiento de los trastornos de ansiedad en la infancia4.

UNIDAD DIDÁCTICA 15. TRASTORNOS AFECTIVOS

Concepto, causas y clasificación de los trastornos de afectividad1.
Trastornos afectivos bipolares en la infancia2.
Síntomas de los trastornos de la afectividad en la infancia3.
Diagnóstico, tratamiento y prevención de los trastornos de afectividad en la infancia4.
El mutismo en la infancia5.
La depresión infantil6.

UNIDAD DIDÁCTICA16. TRASTORNOS DEL SUEÑO Y TRASTORNOS DE LA ELIMINACIÓN

Trastornos del sueño1.
Trastornos de la eliminación2.

MÓDULO 3. LA SALUD MENTAL EN ADULTOS

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ALTERACIONES PSICOPATOLÓTICAS

Alteraciones sensoperceptivas1.
Alteraciones del pensamiento2.
Alteraciones del lenguaje3.
Alteraciones de la conciencia4.
Alteraciones de la atención y orientación5.
Alteraciones de la memoria6.
Alteraciones de la afectividad7.
Alteraciones en la psicomotricidad8.
Alteraciones de la inteligencia9.
Alteraciones en alimentación10.
Alteraciones del sueño11.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD

Introducción1.
Clasificación de los trastornos de la personalidad2.
Valoración e Intervención del auxiliar de psiquiatría3.
Trastorno paranoide de la personalidad4.
Trastorno esquizoide de la personalidad5.
Trastorno esquizotípico de la personalidad6.
Trastorno antisocial de la personalidad7.
Trastorno límite de la personalidad8.
Trastorno histriónico de la personalidad9.
Trastorno narcisista de la personalidad10.
Trastorno de la personalidad por evitación11.

https://euroinnova.edu.es/master-salud-mental


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Trastorno de la personalidad por dependencia12.
Trastorno obsesivo-compulsivo de la personalidad13.
Trastorno de la personalidad no especificado14.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TRASTORNO DE ANSIEDAD

Introducción y concepto1.
Crisis de angustia2.
Agorafobia3.
Trastorno de angustia sin agorafobia4.
Trastorno de angustia con agorafobia5.
Agorafobia sin historia de trastorno de angustia6.
Fobia específica7.
Fobia social8.
Trastorno obsesivo-compulsivo9.
Trastorno por estrés postraumático10.
Trastorno por estrés agudo11.
Trastorno de ansiedad generalizada12.
Trastorno de ansiedad inducido por sustancias13.
Trastorno de ansiedad no especificado14.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. TRASTORNOS DEL ESTADO DE ÁNIMO

Introducción1.
Episodios afectivos2.
Trastornos depresivos3.
Trastornos bipolares4.
Otros trastornos del estado de ánimo5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRASTORNOS SOMATOFORMOS

Introducción1.
Trastorno de somatización2.
Trastorno somatomorfo indiferenciado3.
Trastorno de conversión4.
Trastorno por dolor5.
Hipocondria6.
Trastorno dismórfico corporal7.
Trastorno somatomorfo no especificado8.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TRASTORNOS DISOCIATIVOS

Introducción1.
Amnesia disociativa2.
Fuga disociativa3.
Trastorno de identidad disociativo4.
Trastorno de despersonalización5.
Trastorno disociativo no especificado6.
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UNIDAD DIDÁCTICA 7. ESQUIZOFRENIA Y OTRAS PSICOSIS

Introducción.1.
Síntomas o características clínicas.2.
Subtipos de esquizofrenia.3.
Síntomas; positivos y negativos.4.
Otros trastornos relacionados.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TRASTORNOS SEXUALES

Introducción.1.
Trastornos sexuales.2.
Disfunciones sexuales.3.
Desviaciones sexuales o parafilias.4.
Trastornos de la identidad sexual.5.
Trastornos sexuales no especificados.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TRASTORNOS DEL SUEÑO Y POR LA ALIMENTACIÓN

Trastornos del sueño.1.
Trastornos primarios del sueño.2.
Trastornos del sueño relacionados con trastornos psicológicos.3.
Trastornos por alimentación.4.
Obesidad.5.
Anorexia nerviosa.6.
Bulimia nerviosa.7.
Trastornos por atracón.8.

UNIDAD DIDÁCTICA10. PSICOLOGÍA APLICADA A SITUACIONES ESPECIALES

Tratamiento psicológico. Cáncer.1.
Tratamiento psicológico. SIDA.2.
Intervención psicológica. Fase terminal.3.
Por qué preocupa cómo dar malas noticias.4.
Reacciones psicológicas a la hospitalización.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. TRASTORNOS RELACIONADOS CON LAS SUSTANCIAS

Trastornos por consumo de sustancias1.
Trastornos inducido por sustancias2.
Trastornos relacionados con el alcohol3.
Trastornos relacionados con alucinógenos4.
Trastornos relacionados con anfetaminas5.
Trastornos relacionados con cafeína6.
Trastornos relacionados con el cannabis7.
Trastornos relacionados con cocaína8.
Trastorno relacionados con fenciclidina9.
Trastorno relacionados con inhalantes10.
Trastornos relacionados con la nicotina11.
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Trastornos relacionados con opiáceos12.
Trastornos relacionados con sedantes, hipnóticos o ansiolíticos13.
Trastornos relacionados con otras sustancias14.
Pacientes toxicómanos.15.
Tipos de unidades de desintoxicación16.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. TRASTORNOS DE INICIO EN LA INFANCIA, ADOLESCENCIA Y VEJEZ

Retraso mental1.
Trastornos de inicio en la infancia o adolescencia2.
Trastornos en la vejez3.

MÓDULO 4. TRATAMIENTOS EN SALUD MENTAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. TRATAMIENTO EN SALUD MENTAL

Tratamientos biológicos1.
Tratamientos psicológicos2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. PSICOFÁRMACOS

Clasificación de los psicofármacos1.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. URGENCIAS PSIQUIÁTRICAS

Principales urgencias en enfermos mentales1.
Actuación en riesgo de suicidio2.
Actuación en sujeción mecánica y terapéutica3.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ACTUACIÓN ANTE EL ENFERMO MENTAL

El enfermo mental1.
Relaciones con el paciente y sus familiares2.
Actuación según la psicopatología del enfermo mental3.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. ACTUACIÓN ANTE LA HIGIENE Y LA NUTRICIÓN DEL ENFERMO MENTAL

Control y supervisión del espacio físico1.
Cuidado y mantenimiento de los recursos materiales2.
Higiene y aseo del enfermo mental3.
Preparación y administración de comidas4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. ACTUACIÓN ANTE LA EXPLORACIÓN MÉDICA Y PSIQUIÁTRICA

Exploración médica1.
Exploración psiquiátrica2.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. ACTUACIÓN ANTE LA RECOGIDA DE MUESTRAS, ADMINISTRACIÓN DE
MEDICAMENTOS Y ANTE LA COLOCACIÓN DE SONDAS Y ENEMAS
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Eliminaciones del enfermo y toma de muestras1.
Administración de medicamentos2.
Colocación de sondas y enemas3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. ACTUACIÓN EN LA OBSERVACIÓN CONTINUA DEL ENFERMO MENTAL

Observación general del paciente1.
Observación continua2.
Observación física de la piel3.
Observación de la temperatura4.
Observación de la tensión y pulso arterial5.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. ACTUACIÓN ANTE LA MOVILIZACIÓN Y TRANSPORTE DE ENFERMOS
MENTALES

Movilización del enfermo1.
Transporte en silla de ruedas2.
Transporte en camilla3.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. ACTUACIÓN EN LAS UNIDADES DE REHABILITACIÓN

Tratamientos rehabilitadores.1.

MÓDULO 5. ENTREVISTA DIAGNÓSTICA EN SALUD MENTAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. ESTRUCTURA Y USO DE ESTE LIBRO

Esquema básico para la exploración inicial1.
Guía para la entrevista de detección2.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. SONDEO DE ENFERMEDADES MÉDICAS Y SÍNTOMAS PSICÓTICOS

Sondeo de enfermedades y condiciones médicas1.
Sondeo de síntomas psicóticos2.

- Delirios1.
- Alucinaciones2.
- Conducta extravagante o rara3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. TRASTORNOS RELACIONADOS CON SUSTANCIAS

Abuso y dependencia del alcohol1.
Abuso y dependencia de sustancias2.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. ESQUIZOFRENIA Y OTROS TRASTORNOS PSICÓTICOS

Esquizofrenia1.
Esquizofrenia tipo paranoide2.
Esquizofrenia tipo desorganizado3.
Esquizofrenia tipo ¡ndiferenciado4.
Esquizofrenia tipo residual5.
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Esquizofrenia tipo catatónico6.
Trastorno esquizofrenifomne7.
Trastorno esquizoafectivo8.
Trastorno psicótico breve9.
Trastorno delirante10.
Trastorno psicótico debido a condiciones médicas11.
Trastorno psicótico inducido por sustancias12.
Esquema de diagnóstico diferencial de los Trastornos psicóticos13.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRASTORNOS DEL ESTADO DE ÁNIMO

Trastornos depresivos1.
- Trastorno depresivo mayor1.
- Trastorno depresivo mayor, episodio único2.
- Trastorno depresivo mayor recidivante3.
- Trastorno distímico4.

Trastornos bipolares2.
I. Episodios de manía3.

- Episodios de hipomanía1.
- Episodios mixtos2.
- Trastornos bipolares I y II3.
- Trastorno cidotímrco4.

Esquema de diagnóstico general de los Trastornos del estado de ánimo4.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. TRASTORNOS DE ANSIEDAD

Ataques de pánico (crisis de angustia)1.
Síndrome de agorafobia2.
Trastorno de pánico (angustia) con agorafobia3.
Trastorno de pánico (angustia) sin agorafobia4.
Agorafobia sin historia de trastorno de pánico5.
Fobia específica6.
Fobia social7.
Trastorno obsesivo-compulsivo8.
Trastorno por estrés postraumático9.
Trastorno por estrés agudo10.

- Trastorno de ansiedad generalizada1.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TRASTORNOS SOMATOMORFOS

Trastorno de somatización1.
Hipocondría2.
Trastorno dismórfico corporal3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. DISFUNCIONES SEXUALES

Deseo sexual hipoactivo1.
Trastorno por aversión al sexo2.
Trastorno de la excitación sexual en la mujer3.
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Trastorno de la erección en el varón4.
Trastorno orgásmico femenino5.
Trastorno orgásmico masculino6.
Eyaculación precoz7.
Dispareunia8.
Vaginismo9.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. TRASTORNOS DE LA ALIMENTACIÓN

Anorexia nerviosa1.
Bulimia nerviosa2.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. TRASTORNOS DEL SUEÑO

Disomnias1.
- Insomnio primario1.
- Hipersomnia primaria2.
- Narcoiepsia3.
- Trastorno del sueño relacionado con la respiración4.
- Trastorno del ritmo circo diano5.

Parasomnias2.
- Pesadillas1.
- Terrores nocturnos2.
- Sonambulismo3.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. TRASTORNOS EN EL CONTROL DE IMPULSOS

Juego patológico1.
Trastorno explosivo Intermitente2.
Tricotilomanía3.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. TRASTORNOS ADAPTATIVOS O DE AJUSTE

UNIDAD DIDÁCTICA 13. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD

Trastorno paranoide de la personalidad1.
Trastorno esquizoide de la personalidad2.
Trastorno esquizotípico de la personalidad3.
Trastorno antisocial de la personalidad4.
Trastorno límite de la personalidad5.
Trastorno histriónico de la personalidad6.
Trastorno narcisista de la personalidad7.
Trastorno de la personalidad por evitación8.
Trastorno de la personalidad por dependencia9.
Trastorno obsesivo-compulsivo de la personalidad10.

UNIDAD DIDÁCTICA 14. PROBLEMAS PSICOSOCIALES Y AMBIENTALES

UNIDAD DIDÁCTICA 15. FUNCIONAMIENTO GLOBAL

https://euroinnova.edu.es/master-salud-mental


EUROINNOVA INTERNACIONAL ONLINE EDUCATION

Escala de evaluación del funcionamiento global (EEFG) del DSM-IV (DSM-IV, 2000) OMS (OMS,1.
1997)
Escala breve de evaluación de la discapacidad de la OMS (OMS, 1997)2.
Índice Katz de actividades de la vida diaria (ADL) (Katz et al„ 1963)3.

UNIDAD DIDÁCTICA 16. OTROS INSTRUMENTOS

Guía de entrevista clínica general (Muñoz, 2001)1.
Línea de vida (Muñoz, 2001)2.
Examen mini-mental (Folstein et αί, 1975)3.
Salud y calidad de vida4.

- SF-12 Encuesta de Salud (Ware, Snow y1.
Kosinski, 1993)5.

- Calidad de vida (QOi) (Baker e Intagliata, 1982)1.

MÓDULO 6. ATENCIÓN PRIMARIA EN SALUD MENTAL

UNIDAD DIDÁCTICA 1. SALUD MENTAL Y PERSONALIDAD NORMAL

Concepto de salud mental.1.
Teorías en el origen de la Salud Mental2.
Niveles de Intervención en Salud Mental3.
Recursos en Salud Mental4.
Funciones y ámbito de la práctica de Enfermería en Salud Mental5.
Concepto de Personalidad y teorías6.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. VALORACIÓN EN SALUD MENTAL

La entrevista1.
Valoración del estado mental2.
Escalas de valoración cognoscitivas3.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. FACTORES CAUSALES

Factores biológicos orgánicos1.
Factores neuroendocrinológicos2.
Factores genéticos3.
Factores psicológicos o psíquicos4.
Factores causales ambientales, sociales o exógenos5.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. PSICOLOGÍA

Definición.1.
Evaluación Psicológica y Clínica.2.
Habilidades del terapeuta.3.
Psicología evolutiva.4.
Psicopatología y diagnóstico.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRATAMIENTOS PSICOLÓGICOS
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Introducción.1.
Qué es un tratamiento psicológico.2.
Psicólogo & Psiquiatra.3.
Momento para el tratamiento y sus tipos.4.
Profesionales que realizan tratamientos psicológicos.5.
Dónde encontrar tratamientos psicológicos.6.
Eficacia de los tratamientos psicológicos.7.
Evaluar la eficacia de los tratamientos.8.

UNIDAD DIDÁCTICA 6. HISTORIA DE LA PSIQUIATRÍA

Concepto de psiquiatría1.
La psiquiatría a lo largo de la historia2.
La psiquiatría en España3.
La salud mental actualmente4.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. PSICOLOGÍA CLÍNICA INFANTIL

Conceptos de salud y enfermedad1.
Otros conceptos relacionados2.
Evaluación y diagnóstico3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. PSICOPATOLOGÍA INFANTIL

Introducción1.
Trastornos de ansiedad2.
Conductas agresivas y oposicionistas3.
Trastornos de la ingestión y la conducta alimentaria en la infancia4.
Trastornos de la eliminación5.
Problemas y trastornos del sueño6.
Trastornos de las habilidades motoras7.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. PSICOPATOLOGÍA INFANTIL II

Trastorno por déficit de atención con hiperactividad1.
Trastornos del aprendizaje2.
Trastornos del lenguaje3.
Retraso mental4.
Trastornos generalizados del desarrollo5.

UNIDAD DIDÁCTICA 10. INTERVENCIÓN PSICOEDUCATIVA EN LA INFANCIA

Aspectos generales de la intervención psicoeducativa1.
Intervención psicoeducativa en los trastornos del desarrollo2.
Intervención familiar3.

UNIDAD DIDÁCTICA 11. ALTERACIONES PSICOPATOLÓTICAS

Alteraciones sensoperceptivas1.
Alteraciones del pensamiento2.
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Alteraciones del lenguaje3.
Alteraciones de la conciencia4.
Alteraciones de la atención y orientación5.
Alteraciones de la memoria6.
Alteraciones de la afectividad7.
Alteraciones en la psicomotricidad8.
Alteraciones de la inteligencia9.
Alteraciones en alimentación10.
Alteraciones del sueño11.

UNIDAD DIDÁCTICA 12. TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD

Introducción1.
Clasificación de los trastornos de la personalidad2.
Valoración e Intervención del auxiliar de psiquiatría3.
Trastorno paranoide de la personalidad4.
Trastorno esquizoide de la personalidad5.
Trastorno esquizotípico de la personalidad6.
Trastorno antisocial de la personalidad7.
Trastorno límite de la personalidad8.
Trastorno histriónico de la personalidad9.
Trastorno narcisista de la personalidad10.
Trastorno de la personalidad por evitación11.
Trastorno de la personalidad por dependencia12.
Trastorno obsesivo-compulsivo de la personalidad13.
Trastorno de la personalidad no especificado14.

UNIDAD DIDÁCTICA 13. TRASTORNO DE ANSIEDAD

Introducción y concepto1.
Crisis de angustia2.
Agorafobia3.
Trastorno de angustia sin agorafobia4.
Trastorno de angustia con agorafobia5.
Agorafobia sin historia de trastorno de angustia6.
Fobia específica7.
Fobia social8.
Trastorno obsesivo-compulsivo9.
Trastorno por estrés postraumático10.
Trastorno por estrés agudo11.
Trastorno de ansiedad generalizada12.
Trastorno de ansiedad inducido por sustancias13.
Trastorno de ansiedad no especificado14.

UNIDAD DIDÁCTICA 14. TRASTORNOS DEL ESTADO DE ÁNIMO

Introducción1.
Episodios afectivos2.
Trastornos depresivos3.
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Trastornos bipolares4.
Otros trastornos del estado de ánimo5.

UNIDAD DIDÁCTICA 15. TRASTORNOS SOMATOFORMOS

Introducción1.
Trastorno de somatización2.
Trastorno somatomorfo indiferenciado3.
Trastorno de conversión4.
Trastorno por dolor5.
Hipocondria6.
Trastorno dismórfico corporal7.
Trastorno somatomorfo no especificado8.

UNIDAD DIDÁCTICA 16. TRASTORNOS DISOCIATIVOS

Introducción1.
Amnesia disociativa2.
Fuga disociativa3.
Trastorno de identidad disociativo4.
Trastorno de despersonalización5.
Trastorno disociativo no especificado6.

UNIDAD DIDÁCTICA 17. ESQUIZOFRENIA Y OTRAS PSICOSIS

Introducción.1.
Síntomas o características clínicas.2.
Subtipos de esquizofrenia.3.
Síntomas; positivos y negativos.4.
Otros trastornos relacionados.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 18. TRASTORNOS SEXUALES

Introducción.1.
Trastornos sexuales.2.
Disfunciones sexuales.3.
Desviaciones sexuales o parafilias.4.
Trastornos de la identidad sexual.5.
Trastornos sexuales no especificados.6.

UNIDAD DIDÁCTICA 19. TRASTORNOS DEL SUEÑO Y POR LA ALIMENTACIÓN

Trastornos del sueño.1.
Trastornos primarios del sueño.2.
Trastornos del sueño relacionados con trastornos psicológicos.3.
Trastornos por alimentación.4.
Obesidad.5.
Anorexia nerviosa.6.
Bulimia nerviosa.7.
Trastornos por atracón.8.
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UNIDAD DIDÁCTICA 20. PSICOLOGÍA APLICADA A SITUACIONES ESPECIALES

Tratamiento psicológico. Cáncer.1.
Tratamiento psicológico. SIDA.2.
Intervención psicológica. Fase terminal.3.
Por qué preocupa cómo dar malas noticias.4.
Reacciones psicológicas a la hospitalización.5.

UNIDAD DIDÁCTICA 21. TRASTORNOS RELACIONADOS CON LAS SUSTANCIAS

Trastornos por consumo de sustancias1.
Trastornos inducido por sustancias2.
Trastornos relacionados con el alcohol3.
Trastornos relacionados con alucinógenos4.
Trastornos relacionados con anfetaminas5.
Trastornos relacionados con cafeína6.
Trastornos relacionados con el cannabis7.
Trastornos relacionados con cocaína8.
Trastorno relacionados con fenciclidina9.
Trastorno relacionados con inhalantes10.
Trastornos relacionados con la nicotina11.
Trastornos relacionados con opiáceos12.
Trastornos relacionados con sedantes, hipnóticos o ansiolíticos13.
Trastornos relacionados con otras sustancias14.
Pacientes toxicómanos.15.
Tipos de unidades de desintoxicación16.

UNIDAD DIDÁCTICA 22. TRASTORNOS DE INICIO EN LA INFANCIA, ADOLESCENCIA Y VEJEZ

Retraso mental1.
Trastornos de inicio en la infancia o adolescencia2.
Trastornos en la vejez3.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

¡Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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